
Prophylaxe 
 

 
Zwei-Tageskurs 
 
Intensivkurs für Einsteiger und Fortgeschrittene 
 
Teilnehmerzahl: 9 
 
 
 
 
 

 
 

Professionelle Zahnreinigung für 
Erwachsene - PZR 1  
 
Dieser Intensivkurs vermittelt den Teilnehmern/Teil nehmerinnen die Grundlagen der Professionellen 
Zahnreinigung und ist sowohl für Einsteiger und Fort geschrittene geeignet. 
 
Einführung 
• Karies- und Gingivitisentstehung 
• PSI und verschiedene Indizes 
• Aufklärungsgespräche 
• Oberflächenpolitur 
• Zahnsteinentfernung 
• Instrumenten- und Gerätekunde, Pulverstrahlgeräte 
• Prophylaxe durch Fluoridierung und CHX 
• Aufbau eines Recallprogramms für Erwachsene 
• Motivation zur Selbstzahlerprophylaxe 
• Abrechnungshinweise 
 
Praktische Übungen am Phantommodell und gegenseitig  
• PSI, Entfernung supragingivaler Ablagerungen mit Handi nstrumenten und Ultraschallgeräten am 

Phantommodell 
• Übung der PZR gegenseitig unter praxistypischen Bedi ngungen 
• Sitzhaltung und Patientenlagerung 
• Anwendung von CHX- und Fluoridprodukten  
• Training von Aufklärungs- und Recallgesprächen 
 
Mitzubringen  
• Scaler 204S, die in der Praxis verwendeten Politurpast en, Politurkelche und Politurbürstchen, 

Produkte zur Fluoridierung / CHX-Produkte, Arbeitskle idung, Schutzbrille 
 

 
Kurs-Nr.: P171502 
 

  Termin:  Mittwoch, 15.02.2017 
   09.00 – 17.30 Uhr   
   Donnerstag, 16.02.2017 
   8.00 - 16.30 Uhr  

 
Teilnahmegebühr:  420,00 € zzgl. MwSt. 
 Inkl. Verpflegung  
 
Referentin: Regina Regensburger  

Dentalhygienikerin, Burgau  
 

Veranstaltungsort: Dental-Depot  R. Spörrer e.K., 956 79 Waldershof 
 
 
 17 Fortbildungspunkte 

 

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an! 
 

Regina Regensburger  


